
 

Office de Tourisme du PAYS de L’HERMENAULT 
 
 
CIRCUIT CYCLABLE 
 
 « Entre Plaine et Bocage » 
 
 
 
 
 A l’Ouest du canton de l’HERMENAULT, 46 km de routes 
tranquilles, très souvent à vocation agricole, sur un terrain vallonné 
entre la plaine et le bocage. Les rivières et les ruisseaux y sont 
nombreux au fond des petites vallées bocagères qui sculptent le 
paysage. De nombreux villages affichent leur caractère avec les 
différents monuments religieux, châteaux,  moulins, hameaux et 
maisons bourgeoises tout au long du parcours. 
Amoureux des photos n’oubliez pas vos appareils !!! 
Deux variantes de 17,9 et 33,2 km.  
 

Vous trouverez ci-joint un parcours global et le détail des zones les 
plus délicates. 
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